
หลักสูตร การปลูกผักอินทรีย  จํานวน 5  ช่ัวโมง 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเมืองบุรีรัมย จังหวัดบุรีรัมย 

 
ความเปนมา 

 นโยบายสํานักงาน กศน. ไดมียุทธศาสตรและจุดเนนการดําเนินงานป 2561 ขอ 3. ยุทธศาสตร 

ดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพคนใหมีคุณภาพ ขอ 6. จัดกระบวนการเรียนรูตามแนวทางเกษตร ธรรมชาติ

สูการพัฒนาอาชีพเกษตรกรรมอยางยั่งยืน ขอ 6.1 พัฒนาบุคลากรและแกนนําเกษตรกรในการ เผยแพรและจัด

กระบวนการเรียนรูตามแนวทางเกษตรธรรมชาติสูการพัฒนาอาชีพเกษตรกรรม6.1 จัดต้ังศูนย การเรียนรูตนแบบ

ระดับตําบลดานเกษตรธรรมชาติสูการพัฒนาอาชีพเกษตรกรรม เพื่อถายทอดความรูดาน เกษตรธรรมชาติสูการ

พัฒนาอาชีพเกษตรกรรมใหกับชุมชน จากนโยบายขางตนและใหสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนไทยในปจจุบันท่ีหัน

มาใสใจในสุขภาพ โดยเฉพาะการบริโภคพืชผักปลอดสารพิษ ผลิตดวยวิธีเกษตรธรรมชาติ จึงไดจัดทําหลักสูตรการ

ปลูกผักอินทรียข้ึน เพื่อเปนอีกทางเลือกในการประกอบอาชีพเสริม เพิ่มรายไดหรือใชในครอบครัว 

 

หลักการของหลักสูตร  

1. เปนหลักสูตรเพื่อชวยสงเสริมอาชีพและเพิ่มรายได 

2. เปนหลักสูตรท่ีสงเสริมใหผูเรียนเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง 

3. เปนหลักสูตรท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู 

4. เปนหลักสูตรท่ีสามารถนําความรูและประสบการณท่ีไดรับไปประยุกตใชในการประกอบอาชีพ 

 

จุดมุงหมาย 

1. เพื่อใหผูเรียนศึกษากระบวนการปลูกผักอินทรีย 

2. เพื่อใหผูเรียนไดรวมกันแลกเปล่ียนเรียนรูเรื่องปลูกผักอินทรีย 

3. เพื่อใหผูเรียนมีทักษะในการขยายพันธุพืชผักดวยวิธีท่ีหลากหลาย 

4. เพื่อใหผูเรียนมีความรูดานการปรับปรุงดินและการก าจัดวัชพืช โรค และแมลง 

 

กลุมเปาหมาย   

1. ประชาชนท่ัวไป กลุมเกษตรกร และผูสนใจ 

2. ประชาชนผูมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 

 

ระยะเวลา 

จํานวน 5 ช่ัวโมง 



โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงคการ

เรียนรู 
เนื้อหา 

การจัด

กระบวนการ

เรียนรู 

จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 การปลูกผัก

อินทรีย 

เพื่อใหผูเรียนมี 

ความรูทักษะใน 

ปลูกผักอินทรีย 

1.ความรูเบ้ืองตน 

 - ความหมายและ 

ความสําคัญของพืชผัก 

อินทรีย 

-หลักการปลูกผักอินทรีย 

2. การเตรียมภาชนะ/ 

พื้นท่ี  

3. การเตรียมดิน 4. การ

เตรียมเมล็ดพืช พันธุ ตน

พันธุ หรือกิ่งพันธุ  

5. วิธีการปลูก  

6. วิธีการดูแลรักษา 

1.ศึกษาขอมูล

จาก เอกสาร ส่ือ 

ออนไลน แหลง 

เรียนรู  

2. การบรรยาย/ 

สาธิต จาก

วิทยากร  

3. ฝกปฏิบัติจริง 

4. ประเมินผล 

1 4 

 

สื่อการเรียนรู  

1. เอกสาร / ใบความรู/ VCD DVD 

2. แหลงเรียนรูในชุมชน / วิทยากร  

 

การวัดผลประเมินผล 

1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 

 

เกณฑการจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ 80  

2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80 

3. มีผลงาน/ช้ินงานท่ีมีคุณภาพ 

 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1.วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 


